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Lapovlication
et bndugits
isolants
chaux/chanvre

Lindustrialisation moderne
d'une technigue artisanale

basée sur des marieres ancestrales.

kS propridraires de Fretma et la sociétd
«Batir Nawrels implantée 2 Florac
vente de matériaux  écologiques),
avalent proposé i fa fois aux adhérents MPF
Lozére, et aux artisans et maitres d'eeuvre
locaux, CAUE, PNC, SDAD etc., d'assister
un chantier expérimental pour l'application
de chauxfchanvre en isolation.
C'éuait la «journée porte ouverte i
Fretman le 13 aout 2008 .

La particularieé de cette journée vient de
ce que, si le chaux/chanvre s'.af)pliquc actuel-
lement aisément & la main, la présentation
d'une machine «cxpérimentale » 3 projeter le
mélange n'est pas courante. ..

Le procédé d'enduir utilisant de la chaux
et du chanvre comme isolant a fait sx
preuves, Il a des adepres ez se pratique un
peu partout en Europe. Son inconvénient est
Uil est long @ metre en ceuvre (environ

m'/jour pour 6 cm d'enduit, parfois en 2
passes, pour 1 ouvrier), donc cotiteux, mais
surtout trés long 3 sécher (6 3 10 mois
fenétres ouvertes...). Son avantage est que si
on le raloche correctement. la chaux
«remontes et fait enduit de finidon sur un
corps chawd/chanvre isolam. Mais ralocher
veur dire «serrers. Et plus un isolant est
serrés —done écrasé— moins il comporte
«'air, et moins il isole.

Compte tenu des inconvénients inhé-
rents A cetee technigue, les petits artisans ou
les auto-constructenrs somt exssentiellement
ceux qui urilisent cette technigque gourman-
de en main-d'uvre et nécesitant une gran-
de parience. '

La «<machine», utilisée a l'occasion de tra
vaux  d'isolation de Fretma,  projetce
3 m'/heure, sur |'épaisseur que l'on souhaite
(de 5 3 30 ¢m), en une seule projection. Le
séchage s¢ fait en moins de 10 jours. La pro-
jection d'un enduit chaux/chanvre cst irrégu-
ligre, ne serait-ce que parce que le projeteur -
celui qui est 2 12 lance - voit mal ke relief et se
rouve souvent dans un halo de poussitres

grises (la chaux unilisée ot grise). Dés que l'en-
duit et projeté sur ['épaisscur que l'on sou-
haite, on un riteau pour égaliser grossie-
rement. Quelques heurcs aprés, on passe une
planche a clous pour améliorer encore la pla-
néité. Lenduit de finition peut s faire en sui-
vant ~donc immédiatement aprés Iisolant-
ou plus tard, mais il est nécessaire, car la surfa-
ce est encore grossiere. Cer enduit se faic a la
chaux (si possible s méme chaux), soit comme
un enduit traditionnel, serré 2 la ealoche, soit
par projection d'un lair de chaux —en 2 ou 3
si Pon veur garder, outre les qualités
isolantes, les qualités «acoustiques» du coussin
isolant. Le fait de ne pas « écrasers lisolant, et
de ne serrer & e;ouivmmt- que 'enduit de
finition, conserve i I'isolant toutes ses qualités.
Si I'enduit de finition ou la projection de
lait de chaux sent indéniablement un eravail
supplémentaire, l'inventcur de la machine
nexclur pas que, apris de nouvelles mises au
point, la méme machine ne puisse pas projeter
aussi l'enduit de finition ; il lui faut un granu-
lar adapté, de ype pourzolane (roujours iso-
lant) plutér que sal:hllc de silice (non isolant).
Linconvénient est que la projection crée du
résidu qui inévitablement rombe au sol. Le
rarissage ¢t P pl.mch: i clows ajourent encore i
ce résidu,
Vous avez dit = résidu» # Ici, comme dans le
cochon, rien ne se perd : quand on a des plan-
chers 3 isoler (entre éiages ou en toiture) on le
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récupdre ¢t on l'éule entre ks solives sur
I'épaisseur souhaitée. Encore micux : si I'on
nutlise pas l'isolant dans les planchers, ¢h
bien... on le remet dans la machine.
Le réemploi dans les planchers a un avanta-
ge : la chénevotte est enrobde de chaux or n'a
pas besoin d'étre traitée comtre la vermine, ce
aui évite le délicar traitement au « sel de Bore »,
one les cristaux ne se diluent que dans de

Veau... trés chaude.

Matieres traditionnelles
et technique «moderne»

Les propriétés de la chaux sont désormais
bien connug¢s de tous ceux qui portent un
intéeér 2 la rénovation d'un biti ancien.
Perméables & I'air et 3 l'eau, les magonnerics
comme les enduits de chaux laissent «respi-
rers les ouv leur épargnant les empri-
sonnements d humidité.

De méme le chanvee connait une faveur
nouvelle dans le domaine du batimenr du faic
de ses propriéeés isolantes : chanvre en vrac,
laine de chanvre, ou chénevotte somt de rim
cn plus fréquemment mis en ceuvre avee dex-
cellentes performances dans tous types de
bitiments. Le mortier ou béon de cEnvrc
apporte d'autres développements au moyen

u aing de chanvie (non porteur), de
lisolant en sol (dalles sur vide sanitaire ou
hérisson ventilé, ou entre solivage de plan-
cher) ou isolant mural projecé.

Dans le bitiment ancien en pierre, il 2
I'avantage de boucher les trous et aspérités du
mur, et de faire corps avee ce mur, ne créant
aucunc barriere (contrairement aux isolanis
artificicls dans ossature avec pare-vapeur et
parement BA 13) en participant 2 «['inerties
du mur. De plus, il procure une sensation de
«bien-¢tres qui s'explique difficilement, mais
qui st bien réclle.....

La rechnique des mortiers ou bétons de
chaux et chanvre s¢ pratique depuis une ving-
taine d'années.

Les freins 2 son développement sur le mar-
ché provenaienr jusqua présent de l'emprise
des gros fabricants de marériaux isolants —
principalement 3 base de pérole — isolants
toujours associés au ciment considéré comme
la «valeur sfire» des macons traditionnels. Par
ailleurs, I'absence de réglementation caution-
nant des réalisations —voire méme i des
essais— sur ces matériaux, de méme que la dif-

ficulté qu'ont les entreprises arti 3 réa-
liser des travaux «innovants» sans tie ni
assurance, naide pas non plus au développe-

ment de ce type de produit.
Pour I'enduit projeté, on a vu que l'utili-

sation du mélange chaux/chanvre urilisé
manuellement ne pose pas de difficulté i l'on
sait le doser correctement. O, il st beancoup
plus difficile de comprendre pourquoi unc
machine 2 projeter le chaux/chanvre (unc
bétonnitre améliorée) aboutit constammenr 3
des bourrages dans le malaxeur, dans la lance
de projection, a des POUSSIETes constanies sur
woute la chaine de transfert, et aussi & des
décrochages de I'enduit dont on contrile mal
la teneur ¢n cau.
1 fallait trouver une machine spécifique.

Un inventeur passionné...
et obstiné

Lhistoire de cette machine est un faiscean
d'histoires...

La machine a éé élaborée progrevives
ment depuis 2001. Elle commence 2 faire ses
preuves, mais nest pas encore commerciali-
sée. Son «inventeurs, le wes sympatique
Laurent Goudet. natif de Bretagne, est magon
de méder. Tres wor, il sest ap;?i;ué 3 utiliser
des produits écologiques dans les construc-
tions quil réalisait. Mais lorsque cerains
clients choisissaient de construire en bois
pour des questions de rapidité de mise ¢n
auvre, il ne pouvait proposer de «remplisa-
ge» épais en béton de chanvee compte tenu
du temps de séchage... Ce facreur 2 éié un
des éléments déterminants qui lui ont fait
dirc : ou bien l'on trouve une machine qui

rojctte en minimisant |°=ﬂpon d'eau, ou
icn on abandonne cette technique .

Ourree la difficuleé de trouver la «bonnes
machine, il fallaic aussi trouver quel chanvre
cmployer er quelle chaux.

Le chanvre est une plante nacurelle 3
longue tige (de 3 3 4 métres), qui ne nécessite
aucun engrais, ni aucun craitement. 1l se
récolte en seprembre-octobre, et pour certains
usages peut érre roui. Trés rigide, il se trans-
forme avee des movens industriels pour obte-
nir un produir spécitique pour le bitiment : la
chénevorre, qui et un ensemble de granulars
{caeur de la tige) de quelques em de long, et
de fibres longilignes (écorce de la tige) pou-
vant former polochon. Le tour se vend en sac,
Pour ce qui concerne la chaux, ses qualitds
dépendent de ses origines et de la manitre
dont elle st fabriquéc (cuite. .. et composée).
Autant dire qu'il ¥ a aurane de chaux que de
fabricanes. ..

Apris divers essais, la chaux e le chanvre
sont trouvés. lls proviennent des éuablisse-
ments Baltharzard o Corte, chaux PF 70
(Tradical de cher Lhoist) et de Chanvribat
(chénevoue ayant ke bon granulat pour la pro-
jection).
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Unc premiére machine achetée et bricolée
par laurent Goudet avec Gérard Lenain a
permis de réaliser des projections relarive-
ment satisfaisantes : chaux et chanvre sy
mélangent manuellement dans |a béronnigre
(1 sac de chanvre, 2 sacs de chaux) et I'cau
peut étre dosée 2 la sortie de la lance. Gérand
sen sert pour faire des chantiers et de la for-
mation avec Christophe Lubert sous le nom
de 5i2C. Deux autres machines ont éié mon-
tées sur ce méme modele, une wroisieme est
©n construction,

Mais des probleémes subsistent : la machi-
ne <bourre~ encore trop souvent, dégage
énormément de poussiére, et 'on ne conrréle
pas le dosage de chanvre 3 malaxer avec la
chaux, notamment pour réaliser, avee des
dosages différents, des dalles de sol, le rem-
lisage de parois entre coffrages ou encore
hu:].ﬂii!l‘l pmre:et

Laurcnt Gouder a créé la sociéeé
Développement Chanvre pour la recherche
d'un process de mise en ccuvre de béon de
chanvre et pour la réalisation et le développe-
ment d'une machine adaprée.

Le protorype utilisé & Fretma se présente
comme un chassis de 6 m x 2 m, sur mues
{pour lc transport), sur lequel divers engins,
moicurs, malaxeurs, pompes, €1c., somt [}Eﬂ:s
de maniére 3 éwre toujours accessibles cr
mexdifiables. Comme une boite de¢ Pandore,
le cadre comprend aussi une biche, unc malle
a outils, un poste A souder, pelle, riteau, cre.,
Fatelier du parfait bricoleur.

Le principe de la machine est simple : il
consiste 3 assurer le transport par voie siche
au moyen d'un fAux d'air, sur une distance
significative (plusicurs dizaines de meétres) du
méhngu chaux/chanvre, Uhvdrararion se fait
au moyen d'un brouillard d'eau qui n'inter-
vient qu'au moment de Papplication. dans la
lance qui assure la projection.

A la différence de ce qui s¢ produit dans fa
bétonniere, lors de la préparation classig
d'un mortier, ce procédé assure une hydrata-
tion tardive, avec une quantieé d'éau minima-
le, qui ne mouille vérirablement que les par-
ticules de chaux, ne laissane pas & la chéne-
votte le temps de se gorger d'eau. On sait que
la paille de chanvre st capable d'absorber six
fois son poids d'eau : ces® approximative
ment ce qui se produir dnn{tmr préparation
classique, avec pour conséquence des délais
de séc age interminables,

En résumé, 'enduic mis en place est un
mélange done le dosage est faible en chaux
{mati¢re cotiteuse) et en cau (dont dépend le
temps de séchage - et ce procédé en uilise
60 % de moins que le procdédé 2 la béwon-
ni¢res), Ll est riche en air {aux propriéeés iso-
lantes inégalables) puisque le volume d'iso-

lant mis ¢n dalle, coflié, ou projeté sur le
mur, est égal au volume de chenevote sori
du sac (200 litres/sac).

Le développement

La machine a bénélicié d'une aide de
FANVAR. Un brevet a été déposé sur ce pro
cess.

Laurent Goudet s'appuie encore sur ['asso-
aation Construire en Chanvre (CenC) qui
auvre activement pour le développement de la
filitre chanvre, et notamment pour affiner les
reples de mise en ceuvre, pour édérer les diffé-
rents acteurs et pour rédiger les régles profis-
sionnelles, qui permettront aux proclucteurs ot
aux entrepreneurs de bénéficier des agréments
¢t de la garantie décennale.

Ce projer est caractéristique de oo que
Juseph Schumpeter qualifiaic d'innovarion :
uiie invenrion destinée 3 simposer sur les
arches grace 1 Pesprit audacieux de cenx qui
IWCHCNT N OEUNTE =,

A Frerma, Laurent Goudet était aux com-
mandes avee son fils Quentin. Franck Fleury
(Batir Narurel) 2 fait des merveilks pour I'aF;—
provisionnement (en -pleine semaine du 15
aoiit...), lentreprise Loureiro (magons) prépa-
rait e terrain, Svlvie et Luc éuaient les perites
mains, dans la joie et la bonne humeur,

Résulrar : 400 m° d'isolation de murs, sur
82 10 cm, en 4 jours. .. ¢t d¢ quoi remplir les
planchers.... "

Cicontre ;
Lawent Goudet en atin

Rarmassags du chamTe (résiays
c# B projecooni,

* Développement Clanvre
22 rue de Kerenrre,

36150 Buned

fcmmﬂ@ffrl'(fap_pemeu t-chanvre-
gunit-g.cont

* Barir Naturel
ZA St Julien-du-Gourg,
48400 Florac

batirnaturel Efree.fr

* Consrruive en chanvre (CenC)
8P 06,
89150 Si-Valerien

canstruive.chamre@wanadoo. fr
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